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Priloha ¢. 4
k nariadeniu vlady ¢. 340/2006 Z. z.

MINIMALNYv POCET KL;NICK?CH FYZIKOV
NA ZABEZPECENIE LEKARSKEHO OZIARENIA

1. Vtabulke ¢. 1 st uvedené minimalne po¢éty klinickych fyzikov potrebnych na zabezpecenie vykonavania lekarske-
ho oziarenia, prevadzky radiologickych zariadeni, skuSok dlhodobej stability a prevadzkovej stalosti radiologic-
kych zariadeni, rutinného monitorovania ionizujiceho ziarenia v pracovnom prostredi a v okoli pracovisk, moni-
torovania radioaktivnych odpadov a vypusti radioaktivnych latok do zivotného prostredia. V tabulke nie su
uvedené poziadavky na dalsich odbornych pracovnikov potrebnych na zabezpecenie prevadzky radiologickych za-
riadeni pre Specialne oZarovacie techniky.

2. Na stanovenie celkového poétu klinickych fyzikov je potrebné pocet pouzivanych zariadeni, planovanych vykonov,
vykonanych vy$etreni alebo sledovanych pracovnikov (uvedenych v stipci 1) vynasobit prislusnym koeficientom
(uvedenym v stipci 2) a vypocitat vysledny celkovy pocet.

Tabulka €. 1

Radioterapia Minimalny pocet klinickych fyzikovA)
1 2

Radiologické zariadenia:

Linearny urychlovaé 0,88

Kobaltovy ozarovac 0,34

Terapeuticky rontgenovy pristroj 0,07

Ozarovacie zariadenie pre brachyterapiu ,afterloading systém* 0,42

Rontgenovy simulator 0,05

Planovaci systém:

Planovaci systém pre radioterapiu - terapia externym oZiarenim 0,38

Planovaci systém pre radioterapiu - brachyterapia 0,08

Planovanie terapeutickych postupov:

Terapia externym oziarenim - na 100 novych pacientov za rok 0,27

Brachyterapia — na 100 novych pacientov za rok 0,22

Nuklearna medicina Minimalny pocet klinickych fyzikov
Radiologické zariadenia:

Gama kamera 0,13

Zariadenie na vyhodnocovanie in vitro vySetreni vratane RIA 0,08

Pocitacom riadené analytické vyhodnocovacie zariadenie 0,23

PET kamera 0,70

Cyklotrén - priprava radiofarmak pre PET 0,62

Celotelovy pocitaé¢ na stanovenie obsahu radionuklidov v ludskom 0,20

tele

Vykonavanie diagnostickych vySetreni:

1 000 diagnostickych vySetreni za rok 0,06

Planovanie terapeutickych vykonov:

Terapia radionuklidmi — na 100 novych pacientov za rok 0,10
Radiodiagnostika Minimalny pocet klinickych fyzikov
Radiologické zariadenie a prisluSenstvo:

Rontgenové zariadenie 0,05

Vyvolavaci automat alebo zariadenie na spracovanie réntgenovych 0,05

filmov

Radia¢na ochrana pracovnikov Minimalny pocet klinickych fyzikov
Na kazdych 100 sledovanych pracovnikov, ktori vykonavajua 0,38

lekarske oziarenie

A) Minimalny pocet klinickych fyzikov uvedeny v tabulke ¢. 1 stipci 2 udava podiel z celkového plného pracovného tvizku jedného pracov-
nika (napriklad 0,25 znamena 1 z celkového pracovného uvazku jedného pracovnika).
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Priloha ¢. 5
k nariadeniu vlady ¢. 340/2006 Z. z.

OBSAH A ROZSAH ODBORNEJ PRIPRAVY .
V RADIACNEJ OCHRANE PRI LEKARSKOM OZIARENi

1. Obsah zakladnej odbornej pripravy v radiac¢nej ochrane v klasickej radiodiagnostike
1) Vznik ionizujuceho Ziarenia a interakcie ionizujuceho Ziarenia
2) Radiologickeé veli¢iny a jednotky
3) Fyzikalne charakteristiky rontgenovych pristrojov:
a) konstrukcia réntgenovej lampy
b) vztah medzi technickymi parametrami zariadenia a velkostou oziarenia pacienta
c) vztah medzi technickymi parametrami zariadenia a kvalitou zobrazenia
4) Zaklady detekcie ionizujticeho ziarenia
5) Detektory ionizujuceho ziarenia v radiologickych zariadeniach
6) Zaklady radiobiologie:
a) ucinky ziarenia na bunku, organy, tkaniva
b) somatické a genetické ti¢inky zZiarenia
c) rizika z lekarskeho oziarenia
7) Zakladné principy radiacnej ochrany
8) Odovodnenie lekarskeho oziarenia
9) Optimalizacia lekarskeho oZiarenia
10) Radia¢na ochrana pri praci so zdrojmi ziarenia
11) Radia¢na ochrana pri pouzivani diagnostickych réntgenovych zariadeni
12) Zabezpecenie radiacnej ochrany pacientov a pracovnikov
13) Zabezpecenie a kontrola kvality
14) Narodné a europske predpisy na zabezpecenie radia¢nej ochrany
15) Diagnostické referen¢né urovne pre lekarske oziarenie
16) Velkost oziarenia pacientov pri radiodiagnostike
17) Osobitné poziadavky na zabezpecenie radiacnej ochrany deti a tehotnych zien
18) Zaznamy a evidencia lekarskeho oziarenia
19) Mimoriadne situacie a nehody
20) Prakticky vycvik v radia¢nej ochrane

2. Obsah d’alsej odbornej pripravy v radiaénej ochrane v intervenénej radiolégii

1) Rontgenové zariadenia pre intervencnu radiologiu

2) Dozimetrické veli¢iny a parametre Specifické pre invenénu radiologiu

3) Zvysené rizika v invencnej radiologii

4) Optimalizacia radia¢nej ochrany v intervencnej radiologii

5) Velkost oziarenia pacientov v intervencénej radiologii

6) Osobitné poziadavky na ochranu pacientov a pracovnikov v invencnej radiologii

7) Osobitné poziadavky na zabezpecenie a kontrolu kvality v invenénej radiologii

8) Narodné a europske predpisy na zabezpecenie radiacnej ochrany v invencénej radiologii

3. Obsah d’alsej odbornej pripravy v radiaénej ochrane pri mamografii

1) Rontgenové zariadenia pre mamografiu, konstrukcia, expozi¢na automatika

2) Dozimetrické veli¢iny a parametre Specifické pre mamografiu

3) Rizika z oziarenia pri mamografickych vySetreniach, preventivne a indikované vySetrenia
4) Optimalizacia radia¢nej ochrany pri mamografii

5) Velkost oziarenia zien pri mamografii a osobitné poziadavky na ich ochranu

6) Standardny vysSetrovaci postup, hodnotenie a kvalita zobrazenia pri mamografii

7) Osobitné poziadavky na zabezpecenie a kontrolu kvality pri mamografii

8) Narodné a europske poziadavky na preventivne vySetrenia pri mamografii

4. Obsah zakladnej odbornej pripravy v radiaénej onkolégii
1) Vznik ionizujuceho Ziarenia a interakcie ionizujuceho Ziarenia
2) Radiologickeé veli¢iny a jednotky

3) Zaklady detekcie ionizujuceho Ziarenia
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4) Zaklady radiobiologie a rizika z oziarenia:
a) ucinky ziarenia na bunku, organy, tkaniva
b) somatické a genetické ucinky ziarenia
c) rizika z lekarskeho oziarenia
5) Zakladné principy radiacnej ochrany
6) Odovodnenie lekarskeho oziarenia
7) Optimalizacia lekarskeho oZiarenia
8) Radioterapeutické zariadenia, konstrukcia, poziadavky na ich bezpec¢nost a presnost
9) Dozimetrické a geometrické velic¢iny a ich presnost v radioterapii
10) Planovaci systém pre terapiu a optimalizacia oZzarovacieho postupu
11) Klinicka dozimetria pacientov a velkost oziarenia pacientov pri radioterapii,
12) Radia¢na ochrana pri pouzivani radioterapeutickych zariadeni
13) Optimalizacia a bezpeéné pouzivanie radioaktivnych Ziari¢ov pri terapii pacientov
14) Ochrana pracovnikov na radioterapeutickych pracoviskach
15) Zabezpecenie radia¢nej ochrany pacientov
16) Zabezpecenie a kontrola kvality v radioterapii
17) Osobitné poziadavky na zabezpecenie radiac¢nej ochrany deti a tehotnych zien
18) Zaznamy a evidencia lekarskeho oziarenia
19) Narodné a europske predpisy na zabezpecenie radiacnej ochrany
20) Mimoriadne situacie a nehody
21) Prakticky vycvik v radia¢nej ochrane

5. Obsah zdkladnej odbornej pripravy v nuklearnej medicine
1) Vznik ionizujuceho zZiarenia a interakcie ionizujuceho ziarenia
2) Radiologickeé veli¢iny a jednotky
3) Zaklady detekcie ionizujuceho zZiarenia
4) Zaklady radiobiolégie a rizika z oZiarenia:
a) tcinky ziarenia na bunku, organy, tkaniva
b) somatické a genetické ti¢inky zZiarenia
c) rizika z lekarskeho oziarenia
5) Zakladné principy radiac¢nej ochrany
6) Odovodnenie lekarskeho oziarenia
7) Optimalizacia lekarskeho oziarenia
8) Otvorené radioaktivne ziari¢e — radiofarmaka pouzivané v nuklearnej medicine
9) Zariadenia v nuklearnej medicine: gamakamery, PET kamery, pristroje na meranie aktivity radionuklidov, jed-
nokanalové a viackanalové detekéné zariadenia, vySetrenia in vivo a in vitro
10) Radia¢na ochrana pri praci s radioaktivnymi latkami
11) Radia¢na ochrana pri pouzivani zariadeni v nuklearnej medicine
12) Optimalizacia radia¢nej ochrany v nuklearnej medicine
13) Osobitné poziadavky na ochranu pacientov a pracovnikov v nuklearnej medicine
14) Poziadavky na ochranu deti, tehotnych zien a dojciacich matiek
15) Klinicka dozimetria a velkost oziarenia pacientov pri nuklearnej medicine
16) Radioaktivne odpady, kontaminacia pracovnych priestorov, zariadeni a oso6b radionuklidmi a ich dekontami-
nacia
17) Zabezpecenie a kontrola kvality v nuklearnej medicine
18) Narodné a europske predpisy na zabezpecenie radiacnej ochrany
19) Zaznamy a evidencia lekarskeho oziarenia
20) Diagnostické referencné urovne pre lekarske oziarenie
21) Mimoriadne situacie a nehody
22) Prakticky vycvik v radiacnej ochrane

6. Zakladny obsah Specifickej odbornej pripravy v radiaénej ochrane pre klinickych fyzikov v radiolégii

1) Fyzikalne a technické charakteristiky a poziadavky na konstrukciu a prevadzku réntgenovych zariadeni

2) Poziadavky na prevadzku radiodiagnostickych pracovisk vratane poziadaviek na radia¢nti ochranu pracov-
nych priestorov a zariadeni, monitorovanie

3) Techniky zobrazenia v radiodiagnostike a velkost oziarenia pacienta

4) Optimalizacia lekarskeho ozZiarenia a alternativne vySetrovacie postupy

5) Zabezpecenie a kontrola kvality v radiodiagnostike, spracovanie programov kvality

6) Meranie alebo vypocet davok u pacientov vratane davok na plod u tehotnych Zien

7) Kalibracia, skuSanie a overovanie vlastnosti réntgenovych pristrojov

8) Zabezpecenie radia¢nej ochrany pracovnikov

9) Postup v pripade mimoriadnej situacie a nehody
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10) Specifické narodné a eurépske predpisy na zabezpeéenie radiacnej ochrany
11) Technické normy pre prevadzku réontgenovych zariadeni

7. Zakladny obsah Specifickej odbornej pripravy v radiaénej ochrane pre klinickych fyzikov v radiaénej on-
kolégii
1) Poziadavky na planovanie, vystavbu a prevadzku radioterapeutickych pracovisk a radioterapeutickych zaria-
deni, ich kons§trukcia, poziadavky na ich bezpecénost a presnost
2) Poziadavky na zabezpecenie radiac¢nej ochrany na radioterapeutickych pracoviskach a monitorovanie
3) Poziadavky na zabezpecenie radiac¢nej ochrany radioterapeutickych zariadeni, kontrola zdrojov Ziarenia, tni-
kového ziarenia, tesnosti ziariCov a monitorovanie
4) Biologické ucinky ionizujuceho ziarenia a rizika z oziarenia pri radioterapii
5) Zabezpecenie a kontrola kvality v radioterapii, spracovanie programov kvality
6) Klinicka dozimetria pacientov, meranie davok pacientov pocas terapie, kalibracie detektorov, overovanie
7) Optimalizacia radia¢nej ochrany pri planovani ozarovacieho postupu, poziadavky na presnost davky a geomet-
ricka presnost
8) Radiac¢na ochrana pracovnikov na radioterapeutickych pracoviskach, postupy pri nehodach
9) Radiacna ochrana okolia radioterapeutickych pracovisk a zZivotného prostredia, postupy pri havariach
10) Specifické narodné a europske predpisy na zabezpeéenie radiacnej ochrany
11) Technické normy pre prevadzku ozarovacich zariadeni

8. Zakladny obsah Specifickej odbornej pripravy v radiaénej ochrane pre klinickych fyzikov v nuklearnej
medicine
1) Fyzikalne charakteristiky otvorenych radioaktivnych ziaricov pouzivanych v nuklearnej medicine
2) Vyroba radionuklidov - generatory ziarenia, urychlovace, reaktory
3) Vyroba radiofarmak, skuiSanie a oznacovanie radiofarmak
4) Radiochemicka, chemicka a farmaceuticka cCistota radiofarmak
5) Biokinetika radiofarmak v ludskom organizme, podavanie, distribucia, vyluCovanie
6) Kontrola aktivity radiofarmak, vypocet davky u pacientov z vnutornej kontaminacie
7) Optimalizacia radia¢nej zataze pacientov v nuklearnej medicine a alternativne vySetrovacie postupy
8) Klinicka dozimetria pacientov, dozimetrické pristroje a meranie davok u pacientov
9) Dozimetricka a fyzicka kontrola radioaktivnych latok, ich skladovanie a preprava, priprava a aplikacie radio-
farmak
10) Radia¢na ochrana pracovnikov, meranie a stanovenie davok u pracovnikov z vonkajSieho a vnutorného oziare-
nia
11) Specifické poziadavky na radiac¢nu ochranu pacientov, osobitna ochrana deti, tehotnych zien a dojé¢iacich ma-
tiek
12) Specifické poziadavky na radiaénu ochranu osob, ktoré sa staraju o pacientov s aplikovanymi radionuklidmi,
respektive s nimi Ziju v jednej domacnosti
13) Radia¢na ochrana okolia pracovisk nuklearnej mediciny a Zivotného prostredia, vypuste do Zivotného prostre-
dia, postupy pri nehodach a havariach
14) Radioaktivne odpady, ich triedenie, skladovanie, oznacovanie a uvolfiovanie na likvidaciu
15) Postupy a prostriedky pri dekontaminacii pracovnych priestorov, zariadeni a osob
16) Specifické narodné a eurépske predpisy na zabezpecenie radia¢nej ochrany
17) Technické normy pre prevadzku zariadeni v nuklearnej medicine

9. Rozsah odbornej pripravy
Rozsah a pozadovana uroven zakladnych znalosti v radiac¢nej ochrane pri lekarskom oziareni pre jednotlivé
skupiny zdravotnickych odbornikov, ktori sa podielajii na lekarskom oziareni:

Problematika Zdravotnicki pracovnici’ a pozadovana uroven znalosti™
RDGN RT NM IRV | STO LEK IL RA zs IOP | FYZ
Struktara atému, vznik S A% A% Z Z Z Z S Z S \%

a interakcie ionizujuceho
Ziarenia, zdroje Ziarenia

Radiologické veli¢iny S A% A% S Z zZ Z S Z S A%
a jednotky
Fyzikalne charakteristiky S A% Z S Z S Z S Z A% A%

rontgenovych pristrojov
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Problematika Zdravotnicki pracovnici’ a poZzadovana droven znalosti™
RDGN | RT NM | IRV | STO | LEK | IL | RA Zs | IOP | FYZ
Zaklady detekcie zZ S A% zZ Z zZ - S zZ A% A%
ionizujuceho ziarenia
Zaklady radiobiologie, S A% A% S Z S Z S zZ Z A%

ucinky ziarenia a rizika
z lekarskeho ozZiarenia

Zakladné principy radiacnej \Y% A% A% \Y% S S Z A% Z S A%
ochrany

Radia¢na ochrana pri praci v A% A% \Y% S \Y% - \Y% S S A%
so zdrojmi Ziarenia

Osobitné poziadavky na v A% A% A\ S v S \Y% S S A%

zabezpecenie radiacnej
ochrany pacientov

Osobitné poziadavky na v A% A% A\ S v - A% S S A%
zabezpecenie radiacnej
ochrany pracovnikov

Zabezpecenie a kontrola S A% A% S Z Z Z S Z A% A%
kvality
Narodné a europske S S S S S S Z S S A% \Y%

predpisy na zabezpecenie
radiacénej ochrany

Odporucany pocet hodin 32 32 32 32 24 16 8 24 16 32 40
pripravy spolu

*) Kategoria zdravotnickych pracovnikov:

RDGN - lekari so Specializaciou v radiologii
RT - lekari so Specializaciou v radiacnej onkologii
NM - lekari so Specializaciou v nuklearnej medicine, farmaceuti so Specializaciou
v technologii radiofarmak
IRV - lekari s certifikovanou pracovnou ¢innostou v intervencnej radiologii
STO - zubni lekari
LEK - lekari s inou $pecializaciou, ktori pouzivaji rontgenové zariadenia ako sucast svojich

pracovnych postupov (napriklad chirurgovia, kardiochirurgovia, ortopédi, urolégovia a pod.)
IL - indikujuci lekari

RA - diplomovani radiologicki asistenti

ZS - sestry (na oddeleniach nuklearnej mediciny a radioterapie)

() - ini odborni pracovnici (na oddeleniach radioterapie a nuklearnej mediciny)
FYZ - Klinicki fyzici

**) Pozadovana uroven zakladnych znalosti v radia¢nej ochrane:

Z - zakladna uroven znalosti
S - stredna uroven znalosti
\% - vysoka uroven znalosti
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Priloha ¢. 6
k nariadeniu vlady ¢. 340/2006 Z. z.

MINIMALNA FREKVENCIA VYKONAVA‘NIA SKUSOK DLHODOBEJ STABILITY
RADIOLOGICKYCH ZARIADENI

Skusky dlhodobej stability sa vykonavaju spravidla v rozsahu preberacej skasky, ak nie je vyrobcom radiologického
zariadenia stanovené inak. Minimalna frekvencia skuSok dlhodobej stability radiologickych zariadeni a pridruZenych
zariadeni pouzivanych v radiodiagnostike, radioterapii a v nuklearnej medicine je uvedena v tabulkach ¢é. 1, 2 a 3.

Tabulka ¢. 1

Radiodiagnostika
Radiologické zariadenie, pridruZené zariadenia a prisluSenstvo Minimalna frekvencia
vykonavania skusok dlhodobej

stability

rontgenové zariadenia pre skiagrafiu 1 x roCne

rontgenové zariadenia pre skiaskopiu 1 x ro¢ne

rontgenove zariadenia pre mamografiu 2 x rocne

rontgenové zariadenia pre digitalnu substrakéna angiografiu 2 x rofne

rontgenové zariadenia pre pocitacova tomografiu 2 x roCne

rontgenové zariadenia pre klasickll stomatologicku skiagrafiu 1 x ro¢ne

panoramatické stomatologické rontgenové zariadenia 1 x roéne

rOntgenové zariadenia pre nepriamu skiaskopiu a nepriamu skiagrafiu 1 x roCne

digitalne rontgenové zariadenia 1 x roCne

pojazdné rontgenové zariadenia pre skiagrafiu a skiaskopiu 1 x roCne

rontgenové zariadenia pre kostni denzitometriu 1 x za tri roky

vyvolavacie automaty 1 x za dva roky

kamery na trvaly zdznam 1 x za dva roky

svetlotesnost’ tmavych komor 1 x za dva roky

negatoskopy 1 x za dva roky

skiagrafické kazety a menice filmov 1 x za dva roky

ochranné tienenia, bariéry a zariadenia 1 x za tri roky

Tabulka ¢. 2

Radioterapia

Radiologické zariadenie, pridruzZené zariadenia a prisluSenstvo Minimalna frekvencia

vykonavania skuSok dlhodobej

stability

rontgenové zariadenia pre externu radioterapiu 2 x roéne

ozarovacie zariadenie pre externu terapiu gama ziarenim (Co-60, Cs-137) 2 x ro¢ne

ozarovacie zariadenie pre brachyterapiu s afterloading systémom 2 x ro¢ne

linearny urychl'ovac pre radioterapiu 2 x roéne

rOntgenovy simulator pre planovanie radioterapie 2 x rofne

rontgenové zariadenia pre kontaktnu radioterapiu 1 x ro¢ne

planovaci a dozimetricky systém pre planovanie radioterapie 1 x ro¢ne

ochranné tienenia, bariéry a zariadenia 1 x za dva roky
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Tabulka ¢. 3
Nuklearna medicina

Radiologické zariadenie, pridruZené zariadenia a prisluSenstvo

Minimalna frekvencia
vykonavania skusok dlhodobej

stability

meradla aktivity radiofarmak (kalibratory) 2 X ro¢ne
jednodetektorové pristroje na meranie in vivo (pre nescintigrafické 1 x ro¢ne
vySetrenia)

viacdetektorové pristroje na meranie in vivo 1 X ro¢ne
plandrne scintilaéné gama kamery 2 x ro¢ne
scintilatné kamery pre jednofotonovi emisnu tomografiu — SPECT 2 x roéne
kamery pre pozitronovu emisnu tomografiu — PET 2 x roéne

ochranné tienenia, bariéry a zariadenia

1 x za dva roky

pristroje pre ochranni dozimetriu (meradld davok, davkového prikonu,
povrchovej kontamindcie, operativne dozimetre a pod.)

1 x za dva roky
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Priloha ¢. 7
k nariadeniu vlady ¢. 340/2006 Z. z.

ZAKLADNE POZIADAVKY NA RADIOLOGICKE ZARIADENIA A ICH PRISLUSENSTVO

I. RADIODIAGNOSTIKA
1. Zakladné poziadavky na radiodiagnostické rontgenové pristroje

Parametre a kritéria uvedené dalej sa vztahuju na standardné rontgenové pristroje pre klasicku radiodiagnostiku
(skiagrafiu a skiaskopiu). Pre Specialne rontgenové pristroje s definované osobitné poziadavky na kvalitu rontgeno-
vych zariadeni.

Zakladné poziadavky na radiodiagnostické rontgenové pristroje sa vztahuju primerane aj na §pecifické rontgenové
pristroje (napriklad stomatologické, mamografické, CT), ak nie je dalej uvedené inak.

Zakladné poziadavky na radiologické zariadenia a zhoda s deklarovanymi parametrami musia byt overované pri
preberacej skuske zariadenia a pri skuskach dlhodobej stability zariadeni.

Parameter

Kritérium a pripustna tolerancia

Presnost’ vysokého napitia:

— maximélna odchylka £ 10 % od nastavenej hodnoty napétia

Reprodukovatel'nost’ vysokého napitia:

— maximalna odchylka + 5 % od strednej hodnoty napitia

Presnost’ elektrického pradu v rontgenovej
lampe:

— maximalna odchylka £ 10 % od nastavenej hodnoty

Celkova filtracia:

— celkova filtracia v primarnom zvézku rontgenového ziarenia
musi byt > 2,5 mm Al

Presnost’ expozi¢ného Casu:

— maximalna odchylka + 10 % pre nastavené expozi¢né Casy >
100 ms
— maximalna odchylka + 20 % pre nastavené expozicné Casy <
100 ms

Radia¢ny vykon:

— s celkovou filtraciou 2,5 mm Al; radiaény vystup ma byt
vacsi ako 25uGy/mAs pri napéti 80 kV vo vzdialenosti 1 m od
ohniska

Reprodukovatel'nost’ davky:

— dopadova davka musi byt stabilna s maximalnou odchylkou
+10 % od strednej hodnoty pre vsetky hodnoty prevadzkového
vysokého napitia

Linearita davky:

— linearita davky pri zmenach su¢inu prudu a expozi¢ného Casu
(mAs) musi byt lepsia ako £ 20 %

Zhoda svetelného a radiacného pol'a:

— maximalny suméarny posun okraja radiacného pola
a svetelného pol'a v smere 'ubovolnej osi nesmie byt’ vacsi ako
3 % zo vzdialenosti ohnisko rontgenky — stred pola a celkovy
sumarny posun podl'a oboch osi nesmie byt’ vacsi ako 4 %

Centracia
obrazu:

radia¢ného pola na receptore

— maximalny posun centra radia¢ného pola od centra receptora
obrazu nesmie byt vicsi ako 2 % zo vzdialenosti ohnisko
rontgenky — receptor obrazu

Centracia svetelného a radia¢ného pola:

— maximalny posun centra radiaéného pola od centra
svetelného pol'a nesmie byt vicsi ako 1% zo vzdialenosti
ohnisko rontgenky — film

Centracia radia¢ného pola a bucky clony:

— maximalny posun centra radiacného pola od centra filmu pri
pouziti bucky clony nesmie byt va¢si ako 1 % zo vzdialenosti
ohnisko rontgenky — film

Smer primarneho zvézku Ziarenia:

— uhol medzi osou primarneho zvézku rontgenového ziarenia
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a plochou receptora obrazu nesmie prekrocit odchylku =+ 1,5
stupiia od uhla 90 stupriov

Vymedzenie radiaéného pola na receptore
obrazu — pre pevny koliméator:

— okraj zvdzku ziarenia nesmie v Ziadnom smere prekracovat’
okraj receptora obrazu

Vymedzenie radia¢ného pola na receptore
obrazu — pre automaticky nastavitel'ny
kolimator:

— okraj zvézku ziarenia nesmie v ziadnom smere prekracovat’
okraj receptora obrazu o viac ako 2 % zo vzdialenosti ohnisko
— receptor obrazu

Velkost ohniska rontgenky:

— porovnanie velkosti ohniska shodnotou definovanou
vyrobcom zariadenia, rozdiel nesmie byt va¢si ako pripustna
odchylka podla technickej normy')

Mriezka:

— mriezka aostatné zariadenia, ktorymi prechadza Ziarenie,
nesmu vytvarat’ ziadne artefakty v rontgenovom obraze

— lamely pohyblivej mriezky nesmi byt viditelné
v rontgenovom obraze

Expozi¢na automatika — obmedzenie
celkového zat’azenia:

— maximalne prevadzkové zatazenie
prekrocit’ 600 mAs pri skiagrafii

rontgenky nesmie

Expozicnd automatika — obmedzenie dlzky
expozi¢ného Casu:

— expozicny cas pri jednej expozicii nesmie prekrocit’ 6 s

Expozi¢nad automatika — stabilita optickej
denzity:

— rozdiel medzi optickou denzitou pri tom istom nastaveni
expozicnej automatiky pri kratkom alebo dlhom expozi¢nom
case nesmie byt vacsi ako 0,3 stuptia OD

— pri fixnom napidti maximalna odchylka medzi nameranymi
hodnotami optickej denzity v zavislosti od hrubky tieniaceho
materialu nesmie byt vicsSia ako + 0,3 stupna OD od
priemernej hodnoty OD

— pri fixnej hribke tieniaceho materialu maximalna odchylka
medzi nameranymi hodnotami optickej denzity v zavislosti od
napétia na rontgenke nesmie byt vicsia ako + 0,3 OD od
priemernej hodnoty OD

Rozlisenie pri skiagrafii:

— rozliSenie dvojice Ciar pri skiagrafii ma byt minimalne 2,4
lp/mm pre zosiltiovaciu f6liu s koeficientom zosilnenia 400

— rozliSenie dvojice ¢iar pri skiagrafii ma byt minimalne 3,4
Ip/mm pre zosilfiovaciu f6liu s koeficientom zosilnenia 100

— rozliSenie dvojice Ciar pri skiagrafii ma byt minimalne 4,8
Ip/mm pre zosiliovaciu féliu s koeficientom zosilnenia 25

Unikové Ziarenie:

— Unikové ziarenie cez kryt rontgenky v ziadnom smere nesmie
prekro¢it 1 mSv/h vo vzdialenosti 1 m pri maximalnom
prevadzkovom zat'azeni rontgenky

2. Osobitné poZiadavky na rontgenové pristroje pre skiaskopiu

Parameter

Kritérium a pripustna tolerancia

Obmedzenie davkového prikonu:

— davkovy prikon v rovine zosililova¢a obrazu nema byt vacsi
ako 0,8 nGy/s pre expoziciu bez mriezky s fantdmom hrubky
20 cm a automatickou regulaciou davkového prikonu

— davkovy prikon v rovine zosiliiova¢a obrazu nema byt vacsi
ako 1,0 uGy/s pre Specidlne vykony v intervecnej radiologii
s vysokym expozi¢nym prikonom

— maximalny davkovy prikon vratane rozptyleného ziarenia na
kozu pacienta nema byt vacsi ako 25 mGy/min zo strany
rontgenovej lampy pri normalnom pracovnom rezime, resp. 100
mGy/min pri pracovnom rezime s ,,vysokym vykonom®

RozliSenie pri skiaskopii:

— rozliSenie dvojice Ciar pri skiaskopii so zosiliiovaéom obrazu
a TV monitorom ma byt minimalne: 0,8 lp/mm pre velkost
pola 30 — 35 cm, 1,0 lp/mm pre vel'kost’ pola 23 — 25 cm, 1,4
Ip/mm pre velkost’ pola 15 — 18 cm a 2,0 Ip/mm pri pouziti
SPOT kamery

') STN IEC 60336 Réntgenové Ziarice pre lekérsku diagnostiku — charakteristiky ohnisk
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Zmeny kontrastu obrazu: — maximalne zmeny v kontraste obrazu v automatickom rezime
pri pouzivani zosillovaca obrazu a TV monitora maju byt
mensie ako 4 %

Merac dlzky ¢asu ziarenia: — rontgenové zariadenie musi byt’ vybavené ¢asovym spinacom,
ktory musi signalizovat’ prekrocenie celkového ¢asu ziarenia 10
minit

Nepriama skiagrafia: — pri kinoskiagrafii so zosiliovacom obrazu s velkostou pola

23 cm vstupna povrchova davka by mala byt mensia ako 0,2
pGy na 1 pole filmu, resp. 2 pGy na snimku pri nepriamej

skiagrafii
Velkost radia¢ného pol'a na zosiliovaci | — okraj primarneho zvdzku ziarenia nesmie v ziadnom smere
rontgenového obrazu: prekracovat’ okraj zosilfiovaca obrazu oviac ako 2% zo

vzdialenosti ohnisko — receptor obrazu

3. Osobitné poziadavky na rontgenové pristroje pre pocitacovi tomografiu

Parameter Kritérium a pripustnéa tolerancia

Sum: — $tandardna odchylka CT &isla v strede 500 cm® vySetrovanej
oblasti vo vode alebo v tkanivovo-ekvivalentnom fantome nema
byt’ vécsia ako 20 % od referencnej hodnoty

Verlkost' CT ¢isla: —odchylka vhodnote CT ¢&isla pre vodu alebo tkanivo-
ekvivalentny fantom a iny absorbény material ma byt mensia
ako £ 20 HU (Hounsfieldovej jednotky)

Homogenita CT ¢isla: — odchylka CT ¢&isla v 500 cm” vySetrovanej oblasti vo vode
alebo v tkanivo-ekvivalentnom fantdome medzi stredom
a okrajom fantému nemd byt vicsia ako 1,5 % od referencnej
hodnoty

Index davky CT (CTDI): — odchylka medzi nameranymi hodnotami CTDI pri jednom
reze, pri l'ubovolnej filtracii zviazku a l'ubovolnej hribke rezu
nema byt vicsia ako + 20 % od referencnej hodnoty

Hrabka rezu: — odchylka nameranej Sirky rezu merand v polovicnej vyske
maxima davkového profilu sa nema lisit" viac ako +20 % od
referenc¢nej hodnoty

RozliSenie pri vysokom kontraste: — odchylka nameranej hodnoty sa nema lisit’ viac ako £ 20 % od
(priestorova rozliSovacia schopnost’) referen¢nej hodnoty
Polohovanie podpery pacienta: — presnost nastavenia pohybu a polohy podpery pacienta

(pacientského stola) pri posune 0 30 cm ma byt + 2 mm

4. Osobitné poZiadavky na stomatologické rontgenové pristroje

Parameter Kritérium a pripustna tolerancia

Napitie rontgenovej lampy: — prevadzkové napétie rontgenovej lampy ma byt minimalne
50 kV

Celkova filtracia: — celkova filtracia v primarnom zvizku rontgenového Ziarenia

musi byt > 1,5 mm Al pri prevadzkovom napiti do 70 kV
a> 2.5 mm Al pri prevadzkovom napiti nad 70 kV

Vzdialenost’ od ohniska po kozu pacienta: — vzdialenost’ od ohniska po kozu pacienta ma byt najmenej 10
cm pri prevadzkovom napdti do 60 kV a20 cm pri
prevadzkovom napéti nad 60 kV

Verlkost' primarneho zvizku: — priemer primarneho zvézku na konci tubusu nesmie byt’ vacsi
ako 6 cm

Casovy spinag: — presnost’ expozi¢ného ¢asu ma byt lepsia ako + 20 %
— reprodukovatelnost’ expoziéného ¢asu ma byt lepsSia ako
+10%

Radiacny vystup: — pri napéti rontgenovej lampy 50 — 70 kV radia¢ny vystup ma

byt 30-80 uGy/mAs vo vzdialenosti 1 m od ohniska rontgenky
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5. Osobitné poziadavky na rontgenové pristroje pre mamografiu

Parameter

Kritérium a pripustna tolerancia

Presnost’ vysokého napitia:

* 1 kV (pre napitie 25 — 31 kV)
+ 4 % pre napétie <25 kV

Reprodukovatel'nost’ vysokého napitia:

+0,5kV, resp. £2 %

Celkova filtracia primarneho zvazku:

— celkova filtracia zviazku pre Mo anodu a Mo filter: hrabka
prvej polvrstvy ma byt >0,28 mm Al ekvivalent pri 25 kV
a>0,32 mm Al ekvivalent pri 28 kV

Davkovy prikon:

— davkovy prikon v klinicky pouZzivanej vzdialenosti ma byt
minimalne 7,5 mGy/s

Reprodukovatel'nost’ davky:

— reprodukovatelnost’” dopadovej davky ma byt lepSia ako
+ 5 % pre rozne kombinacie prevadzkovych parametrov, resp.
+ 2 % pre mamograficky skrining

Linearita vytazku rontgenového ziarenia:

<0,2

Vzdialenost’ ohniska od receptora obrazu:

— vzdialenost’ od > 600 mm

Vymedzenie zvdzku ziarenia na receptore
obrazu:

— zo strany hrudnika musi prekryt’ cely film az po okraj, ale
nesmie presahovat’ viac ako 5 mm za hranicu filmu, z bo¢nych
stran musi prekryt’ cely film az po okraj

Vstupna povrchova davka:
(expozi¢na automatika)

— vstupna povrchovd davka ma byt < 10 mGy pre hribku
fantomu 40 mm PMMA, < 12 mGy pre hrabku fantému 45 mm
PMMA, < 20 mGy pre hribku fantomu 50 mm PMMA pre
opticku hustotu 1,0 OD

Expozi¢na automatika — kontrola nastavenia
optickej hustoty:

— rozdiel optickej hustoty v referencnom bode = 0,15 OD od
referen¢nej hodnoty (1,3 — 1,8 OD)

Expozi¢na automatika — kontrola stupiiovitej
optickej hustoty:

— zmena optickej hustoty pre jeden stupeit ma byt 0,1 — 0,2 OD

Expozi¢na automatika — zmeny optickej
hustoty pri kompenzacii hrabky objektu

— zmena optickej hustoty pri kompenzacii hrabky + 0,15 OD,
resp. = 0,10 OD pre mamograficky skrining

Expozi¢na automatika — zmeny optickej
hustoty pri zmene napitia

— zmena optickej hustoty pri kompenzacii napitia + 0,15 OD,
resp. = 0,10 OD pre mamograficky skrining

Expozi¢na automatika — dlhodoba stabilita

— zmena optickej hustoty ma byt mensia £ 0,20 OD
v porovnani s referen¢nou hodnotou

Expozi¢na automatika — reprodukovatel'nost’
davky

— odchylka davky nema byt vicsia ako + 5 % v porovnani
s priemernou hodnotou

Expozi¢ny cas:

— expoziény ¢as pre jednu expoziciu ma byt < 2 s pre fantom
hrabky 45 mm PMMA, resp. <1,5 spre mamograficky
skrining

Kompresna sila:

— maximalna kompresna sila na prsnik ma byt 130 — 200 N

Vyrovnanie kompresnej dosky:

— maximalny posun opornej dosky ma byt < 15 mm pre
asymetrické zat'azenie a < 5 mm pre symetrické zat'azenie

Rozlisenie pri vysokom kontraste:

— rozliSenie dvojice ¢iar ma byt > 12 Ip/mm

Mriezka:

— mriezka, zariadenia a prvky, ktorymi prechadza Ziarenie,
nesmu vytvarat’ ziadne artefakty v rontgenovom obraze

6. Osobitné poziadavky na
v klasickej radiodiagnostike

spracovanie

a vyhodnocovanie filmového materialu

Parameter

Kritérium a pripustna tolerancia

Zosilnovacie folie a filmové kazety:

— zosiliovacie folie afilmové kazety musia byt Cisté
a neposkodené a nesmu vytvarat’ ziadne artefakty na filmovom
obraze

Svetlotesnost’ kaziet:

— ziadne viditeIné s€ernanie filmu nesmie byt viditelné, ak sa
kazeta vystavi na 10 minGt z oboch stran svetlu o svietivosti
minimélne 1 000 cd/m’

Kontakt film — zosiliovacia folia:

— na filme nesmu byt viditeI'né ziadne rozdiely v s€ernani alebo
neostrosti jednotlivych ¢asti filmu
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Relativna  citlivost  kombinacie film— | — optické sCernanie filmov exponovanych pri tych istych
zosiliovacia folia: podmienkach sa nesmie liSit' o viac ako 0,3 OD pre tu ista
kombindciu citlivosti film — zosiliiovacia folia

Filmovy material — zavoj: — zakladné s€ernanie filmu — zavoj nema byt vacsi ako 0,3 OD

Filmovy material — index citlivosti: — odchylka indexu citlivosti nema byt’ vic¢sia ako = 0,2 OD od
referen¢nej hodnoty

Filmovy material — index kontrastu: — odchylka indexu kontrastu nema byt vacsia ako + 0,2 OD od
referen¢nej hodnoty

Svetlotesnost’ tmavej komory: — nesmie byt viditelné ziadne prenikanie svetla do tmavej

komory ani po S5-minttovej adapticii zraku v temnote pri
vypnutom osvetleni, narast zavoja po vystaveni filmu osvetleniu
v tmavej komore pocas 4 minit musi byt mensi ako 0,02 OD
Bezpecnostné osvetlenie tmavej komory: — bezpeCnostné Cervené osvetlenie tmavej komory nesmie
sposobit’ vicsie pridavné s€ernanie ako 0,1 OD, po vystaveni
filmu osvetleniu v tmavej komore len s bezpe¢nostnym svetlom
pocas 4 minut

Prezeranie snimok: — svetelny panel na prezeranie snimok — negatoskop musi mat’
svietivost najmenej 1 700 cd/m’ a nehomogenita osvetlenia
nesmie byt vdcsia ako 30 %

— intenzita osvetlenia v miestnosti s negatoskopom vo
vzdialenosti 1 m od negatoskopu mé byt mensia ako 50 luxov

7. Osobitné poZiadavky na spracovanie a vyhodnocovanie filmového materialu v mamografii

Parameter Kritérium a pripustna tolerancia

Filmovy material: — zékladné s¢ernanie filmu — zavoj nema byt’ vacsi ako 0,2 OD
— maximalne s€ernanie ma byt > 3,6 OD

Filmovy material — index citlivosti: — odchylka indexu citlivosti nema byt vacsia ako + 10 % od
referen¢nej hodnoty

Filmovy material — index kontrastu: — index kontrastu ma byt minimalne 2,8

— odchylka indexu kontrastu nema byt vicsia ako £ 10 % od
referen¢nej hodnoty

Prezeranie snimok: — svetelny panel na prezeranie snimok — negatoskop musi mat’
jas najmenej 2000-6000 cd/m’

— homogenita negatoskopu — ma byt’ lepsia ako = 30 %

— intenzita osvetlenia v miestnosti s negatoskopom vo
vzdialenosti 1 m od negatoskopu ma byt mensia ako 50 luxov

II. RADIOTERAPIA

Nasledovné parametre, kritéria a pripustnd tolerancia sa vztahuji na radioterapeutické
zariadenia pre externu terapiu ionizujicim ziarenim. Uvadzané parametre sa vztahujii na parametre
primarneho zvézku ionizujuceho Ziarenia, mechanické a geometrické vlastnosti ozarovacich zariadenti,
na vel'kost’ a ohranic¢enie primarneho zvézku Ziarenia a na prislusenstvo k ozarovacim zariadeniam. Pri
prekroceni pripustnych tolerancii by mali urobit’ potrebné napravné opatrenia.

1. Zakladné poziadavky na radioterapeutické pristroje pre externi terapiu gama Ziarenim

Parameter Pripustna tolerancia
Uplnost’ a funkénost’ vybavenia, signalizacia — bezchybna funkcia vSetkych systémov, kompletné
pristroja, mechanické a elektronické bezpecnostné vybavenie zariadenia podl'a udajov vyrobcu bez zavad

systémy, systém sledovania pacienta, havarijné
systémy, niidzové zasunutie ziaria:

© IURA EDITION, spol. sr. 0.


http://www.zbierka.sk
http://www.iura.sk

Strana 2232

www.zbierka.sk

Zbierka zakonov ¢. 340/2006

Ochranné vlastnosti ozarovacej hlavice:

— davkovy prikon 5 cm od Tlubovolného povrchu
ozarovacej hlavice musi byt’ < 0,2 mGy/h
— davkovy prikon 1 m od Tlubovolného povrchu
ozarovacej hlavice musi byt < 0,02 mGy/h

Ochranné vlastnosti kolimatora:

— kolimaény systém, resp. tubusy musia zoslabit’
davkovy prikon mimo primarneho zvizku na maximalne
2 % hodnoty davkového prikonu v strede primarneho
zvazku

— davkovy prikon 2 m od osi primarneho zvizku moze
byt maximéalne 0,2 % hodnoty déavkového prikonu
v strede primarneho zvizku

Presnost’ nastavenia uhlovych stupnic:

—+1°

Presnost’ nastavenia linearnych stupnic:

—+2 mm

Nulové poloha ozarovacej hlavice:

— primarny zvdzok musi smerovat’ kolmo na zem,
odchylka od kolmej osi musi byt’ <0,5°

Rotacia kolima¢ného systému: +1°
Presnost’ uhlovej rychlosti pri pohybovej terapii: —+2°
Maximalny pridavny uhlovy pohyb ramena pri -2°
rotatnom pohybe:

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri linearnom —+2mm
pohybe:

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri vertikalnom —+2 mm
pohybe:

Ozarovaci stol — izocentricka rotécia stola: —+2mm
Ozarovaci stol — priehyb pacientského stola: —<5mm
Ozarovaci stol — stabilita vysky pacientského stola —<2mm
pri zatazeni:

Maximalny pridavny linedrny posun pri linedrnom —-2mm

pohybe:

Sthlas medzi geometrickou osou kolimatora, osou
rotacie kolimatora a svetelnou osou:

— odchylka geometrickej osi kolimatora a osi rotacie
kolimatora musi byt <2 mm,

— zhoda geometrickej osi kolimatora a svetelnej osi musi
byt <2 mm,

— zhoda osi rotacie kolimatora a svetelnej osi musi byt
<2 mm,

Izocentrum pri rotécii oZarovacej hlavice:

— nepresnost’ izocentra pri rotacii hlavice musi byt < 2
mm

Svetelné zameriavace polohy pacienta:

— odchylka bo¢nych zameriavacov v izocentre musi byt
<2mm

Mechanicky zameriavac:

— zhoda koncového bodu mechanického zameriavaca
s osou kolimatora musi byt <2 mm

Opticky dial’komer:

— presnost’ optického dial’komeru musi byt <2 mm
— nezavislost tdaja optického dialkomeru od polohy
ramena ozarovaca musi byt <2 mm

Symetria kolimétora:

— pripustna odchylka <2 mm

Presnost’ stanovenia vzdialenosti ohnisko — povrch
tela pacienta:

— odchylka medzi zobrazenou vzdialenostou
a nameranou vzdialenostou musi byt' <2 mm

Velkost svetelného pola:

— odchylka medzi nameranou velkost'ou svetelného pola
a udajom na kolimatore, stupnici, resp. tubuse musi byt’
<2 mm

Suhlas medzi svetelnou osou a stredom radiaéného
pola:

— vzdialenost medzi svetelnou a stredom

radia¢ného pol'a musi byt’ <2 mm

osou

Velkost radia¢ného pola:

— odchylka medzi velkostou radia¢ného pola a idajom
na kolimatore alebo stupnici, resp. tubuse musi byt < 2
mm

Zhoda svetelného a radia¢ného pola:

— odchylka medzi svetelnym a radiaénym polom musi
byt <2 mm

Homogenita radiacného pola:

— index homogenity radia¢ného pol'a musi byt < 1,06

Casova stabilita homogenity radiaéného pola:

— pripustna odchylka + 2 % od referen¢nej hodnoty
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Stabilita homogenity radia¢ného pol'a v zavislosti
od uhla ramena:

— pripustna odchylka + 2 % od referen¢nej hodnoty

Symetria radia¢ného pol'a:

— index symetrie radiaéného pol’a musi byt < 1,03

Casova stabilita symetrie radia¢ného pola:

— pripustna odchylka + 2 % od referen¢nej hodnoty

Stabilita symetrie radia¢ného pol'a v zavislosti od
uhla ramena:

— pripustna odchylka + 2 % od referen¢nej hodnoty

Velkost radia¢ného polotiena:

— rozdiel od referen¢nej hodnoty nesmie byt vacsi ako 2
mm (referencnd hodnota je 11 mm)

Efekt zapnutia a vypnutia ozarovania:

— pridavna davka sposobena pri nabehu a poklese
Ziarenia pri vysunuti a zasunuti zdroja musi byt < 0,02
mQGy vo vzdialenosti 1 m od zdroja

Klinovy faktor:

—+£2%

Presnost’ nastaveného ¢asu ozarovania:

— pripustna odchylka + 0,5 % od nastavenej hodnoty

Velkost’ absorbovanej davky v referencnom bode:

— odchylka od referen¢nej hodnoty musi byt' <2 %

Velkost davkového prikonu v zavislosti od
vzdialenosti od zdroja:

— odchylka od referen¢nej hodnoty musi byt’ <2 %

Reprodukovatel'nost’ ddvkového prikonu:

— pri statickej i pohybovej terapii + 2 %

2. Zakladné poziadavky na linearne urychl’ovace pre radioterapiu

Parameter

Pripustna tolerancia

Uplnost a funké&nost vybavenia, signalizacia
pristroja, mechanické a elektronické bezpecnostné
systémy, systém sledovania pacienta

— bezchybna funkcia vSetkych systémov, kompletné
vybavenie zariadenia podl'a udajov vyrobcu bez zavad

Signalizdcia ozarovania fotonmi a elektrénmi:

— musi byt’ spravne zobrazeny typ Ziarenia

Ochranné vlastnosti kolimatora:

— kolimaény systém, resp. tubusy musia zoslabit
davkovy prikon mimo primarneho zvizku na maximalne
2 % hodnoty davkového prikonu v strede primarneho
zvéazku

— davkovy prikon 2 m od osi primarneho zvizku moze
byt maximéalne 0,2 % hodnoty déavkového prikonu
v strede primarneho zvizku

Presnost’ nastavenia uhlovych stupnic:

—+1°

Presnost’ nastavenia linearnych stupnic:

—+2 mm

Nulova poloha hlavice:

— primarny zvdzok musi smerovat kolmo na zem,
odchylka od kolmej osi musi byt <0,5°

Rotécia kolimacného systému: +1°
Presnost’ uhlovej rychlosti pri pohybovej terapii: —+2°
Maximalny pridavny uhlovy pohyb ramena pri -2°
rotatnom pohybe:

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri linearnom —+2mm
pohybe:

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri vertikalnom —+2 mm
pohybe:

Ozarovaci stdl — izocentrickd rotécia stola: —+2mm
Ozarovaci stol — priehyb pacientského stola: —<5mm
Ozarovaci stol — stabilita vysky pacientského stola —<2mm
pri zatazeni:

Maximalny pridavny linedrny posun pri linedrnom —2mm

pohybe:

Sthlas medzi geometrickou osou kolimatora, osou
rotacie kolimatora a svetelnou osou:

— odchylka geometrickej osi kolimatora a osi rotacie
kolimatora musi byt’ <2 mm,

— odchylka geometrickej osi kolimatora a svetelnej osi
musi byt <2 mm,

— odchylka osi rotacie kolimatora a svetelnej osi musi
byt <2 mm,

Izocentrum pri rotacii ozarovacej hlavice:

— nepresnost’ izocentra pri rotacii hlavice musi byt < 2
mm
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Svetelné zameriavace polohy pacienta:

— odchylka bo¢nych zameriavacov v izocentre musi byt
<2mm

Opticky dial’komer:

— presnost’ optického dial’komeru musi byt <2 mm
—nezavislost’ udaja optického dialkomeru od polohy
ramena ozarovaca musi byt <2 mm

Presnost’ stanovenia vzdialenosti ohnisko — povrch
tela pacienta:

— odchylka medzi zobrazenou vzdialenost'ou
a nameranou vzdialenostou musi byt' <2 mm

Velkost svetelného pola:

— odchylka medzi nameranou velkostou svetelného pol'a
a udajom na kolimatore, stupnici, resp. tubuse musi byt’
<2 mm

Suhlas medzi svetelnou osou a stredom radiaéného
pola:

—vzdialenost ~medzi svetelnou osou astredom
radia¢ného pol'a musi byt’ <2 mm pre fotony,
—vzdialenost medzi svetelnou osou a stredom

radiacného pol'a musi byt <4 mm pre elektrony,

Velkost radiacného pol'a:

— odchylka medzi velkost'ou radiaéného pol'a a udajom
na kolimatore, stupnici, resp. tubuse musi byt <2 mm

Zhoda svetelného a radia¢ného pola:

— odchylka medzi svetelnym a radianym pol'om musi
byt <2 mm

Homogenita ozarovacieho pol'a — fotony:

— nehomogenita radia¢ného pol'a musi byt mensia ako
+3 %

Symetria ozarovacieho pol'a — fotony:

— nesymetria radiacného pol'a musi byt mensia ako + 3 %

Homogenita ozarovacieho pol'a — elektrony:

— nehomogenita radia¢ného pol'a musi byt mensia ako
+3 %

Symetria ozarovacieho pol'a — elektrony:

— nesymetria radiacného pol'a musi byt mensia ako + 3 %

Verlkost radiacného polotiena:

— rozdiel od referencnej hodnoty nesmie byt vicsi ako
2 mm (referen¢nd hodnota je 11 mm)

Klinovy faktor: -+2%
Systém monitorovania davky — presnost’: -<0,5%
Systém monitorovania davky — stabilita: —-<2%
Systém monitorovania davky — reprodukovatelnost: | —<0,5 %
Systém monitorovania davky — linearita: -<2%
Systém monitorovania davky — zavislost’ od uhla -<3%

ramena:

Systém monitorovania davky — presnost’ aplikovanej
davky:

— presnost’ aplikovanej davky ma byt’ lepsia ako 2 %

Systém monitorovania davky — vplyv vel'kosti
davkového prikonu:

— presnost’ merania davkového prikonu +2 %

Velkost’ absorbovanej davky v referencnom bode:

— odchylka od referen¢nej hodnoty musi byt < 3 % pre
fotony

— odchylka od referen¢nej hodnoty musi byt < 4 % pre
elektrony

Reprodukovatel'nost merania divkového prikonu:

— pri statickej i pohybovej terapii £2 %

Index kvality zvdzku fotonov:

— odchylka indexu kvality zvdzku fotéonov pre rdzne
energie od referen¢nej hodnoty musi byt <3 %

Energia elektrénov:

— odchylka v energii elektronov musi byt’ <3 %

3. Zakladné poziadavky na oZarovacie zariadenia pre brachyterapiu so systémom
wafterloading*
Parameter Pripustna tolerancia

Uplnost a funké&nost vybavenia, signalizacia
¢innosti pristroja, mechanické a elektronické
bezpeénostné systémy, havarijné systémy:

— bezchybna funkcia vSetkych systémov, kompletné
vybavenie zariadenia, havarijné automatické zasunutie
ziari¢a podl'a idajov vyrobcu bez zavad

Kontrola funkénosti aplikatorov a prenosovych
trubic:

— bezchybna funkcia vSetkych aplikatorov, kompletné
vybavenie aplikatorov a prenosovych trubic, pripojenia
aplikatorov, vysuvanie Ziari¢a podla idajov vyrobcu bez
zévad
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Ochranné vlastnosti kontejnera so ziari¢om:

— maximalny davkovy prikon 5 ¢m od povrchu 0,01
mGy/hod, vo vzdialenosti 1 m od povrchu maximalne
1 uGy/h

Presnost’ polohy ziarica v aplikatore:

— pri automatickom vystvani Ziarica do aplikatora musi
byt vysledna poloha ziari¢a s presnostou + 1 mm

Kontrola kvality uzavretych radioaktivnych ziaricov
— overenie kermovej vydatnosti ziari¢a:

— pripustna odchylka = 5% v porovnani s hodnotou
uvedenou v certifikate ziari¢a

Kontrola kvality uzavretych radioaktivnych ziari¢ov
— kontrola tesnosti:

— ziarice musia spliat’ poziadavky podla prislusnych
noriem, skiSka tesnosti bez zavad

Systém na meranie ¢asu ozarovania:

— stupnica delena minimalne po 1s
— presnost’ nastaveného ozarovacieho ¢asu + 0,5 %

Lokaliza¢né zariadenie (snimkovaci mostik):

— presnost’ stanovenia geometrickej polohy ziari¢a ma byt
lepSia + 1 mm, resp. = 1°

4. Zakladné poziadavky na terapeutické rontgenové pristroje

Parameter

Pripustna tolerancia

Uplnost’ a funkénost’ vybavenia, signalizicia
pristroja, mechanickeé a elektronické bezpecnostné
systémy, systém sledovania pacienta

— bezchybna funkcia vSetkych systémov, kompletné
vybavenie zariadenia podl'a udajov vyrobcu bez zavad

Ochranné vlastnosti krytu rontgenovej lampy:

— unikajuce Ziarenie krytom rontgenovej lampy méze byt
maximalne 10mGy/h vo vzdialenosti 1 m od povrchu
krytu

Ochranné vlastnosti kolimatora:

— kolimaény systém, resp. tubusy musia zoslabit’ ddvkovy
prikon mimo primarneho zvdzku na maximélne 2 %
hodnoty ddvkového prikonu v primérnom zvizku

Nulova poloha ozarovacej hlavice:

— primarny zvdzok musi smerovat kolmo nazem,
odchylka od kolmej osi musi byt < 1°

Rotécia rontgenovej hlavice:

— stupnica pre nastavenie uhla hlavice delena po 1°

Presnost’ nastavenia uhlovej stupnice:

— nepresnost’ mensia ako + 1°

Presnost’ nastavenia linedrnej stupnice:

— nepresnost’ mensia ako £ 2 mm

Presnost’ uhlovej rychlosti pri pohybovej terapii:

— nepresnost’ mensia ako + 2°

Maximalny pridavny uhlovy pohyb ramena pri
rotanom pohybe:

—9°

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri linedrnom
pohybe:

— nepresnost’ mensia ako + 2 mm

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri vertikalnom
pohybe:

— nepresnost’ mensia ako £ 2 mm

Ozarovaci stol — priehyb pacientského stola: —<2mm

Maximalny pridavny linearny posun pri linearnom —2mm

pohybe:

Sthlas medzi geometrickou osou kolimatora, vzdialenost medzi osou kolimatora a stredom
svetelnou osou, stredom radiaéného pol’a, radia¢ného pol'a musi byt <2 mm,

dial’komerom a bo¢nymi zameriava¢mi: — vzdialenost medzi osou kolimatora a stredom

svetelného pol'a musi byt’ <2 mm,

— vzdialenost’ medzi osou kolimatora a svetelnym krizom
musi byt <2 mm,

— vzdialenost medzi osou kolimétora a dialkomerom
musi byt <2 mm,

— vzdialenost medzi osou kolimatora abo¢nymi
zameriavaémi musi byt <2 mm,
Presnost’ stanovenia vzdialenosti ohnisko — povrch odchylka medzi  zobrazenou  vzdialenostou

tela pacienta:

a nameranou vzdialenostou musi byt' <2 mm

Velkost svetelného pola:

— stupnica pre nastavenia velkosti pola na kolimatore
delend po 1 mm,

— odchylka medzi nameranou vel'kost'ou svetelného pol'a
a idajom na kolimatore, resp. tubuse musi byt <2 mm

Velkost radia¢ného pola:

— odchylka medzi velkostou radiaéného pola a idajom
na kolimatore, resp. tubuse musi byt <2 mm
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Zhoda svetelného a radia¢ného pola:

— odchylka medzi svetelnym a radiacnym polom musi
byt <2 mm

Homogenita oZarovacieho pol'a:

— homogenita, t.j. pomer medzi maximalnou
a minimalnou absorbovanou davkou v zvizku musi byt
mensia ako 1,16

Symetria ozarovacieho pola:

— symetria, t.j. pomer absorbovanych davok v bodoch
symetricky leziacich okolo osi zvizku musi byt mensi
ako 1,06

Izocentrum:

— odchylka izocentra pri rotacii hlavice musi byt’ <2 mm
— odchylka izocentra pri rotacii kolimatora musi byt < 1
mm

Velkost radia¢ného polotiena:

— rozdiel od referen¢nej hodnoty nesmie byt vacsi ako
2 mm (referen¢na hodnota je 11 mm)

Monitorovaci systém aplikovanej davky — presnost: | —<0,5 %
Monitorovaci systém aplikovanej davky — linearita: | —<2 %
Monitorovaci systém aplikovanej davky — -<2%
reprodukovatelnost’:

Monitorovaci systém aplikovanej davky — zavislost | —<3 %

od uhla ramena:

Monitorovaci systém aplikovanej davky — presnost’
aplikovanej davky:

— nepresnost’ aplikovanej davky ma byt mensia ako 5 %

Velkost absorbovanej davky v referencnom bode:

— odchylka od referen¢nej hodnoty musi byt' <3 %

Meranie ddvkového prikonu:

— presnost’ merania davkového prikonu + 2 %

Reprodukovatel'nost’ merania ddvkového prikonu:

— pri statickej i pohybovej terapii + 2 %

Casovy ovladac pre rontgenovy ozarovac: —stupnica nastavenia  ozarovaciecho cCasu delena
minimalne po 0,01 min

Casovy ovlada¢ — presnost’ oZarovacieho asu: -+1%

Casovy ovladag — reprodukovatelnost’ ozarovacicho | —+ 0,5 %

casu:

Efekt zapnutia a vypnutia ozarovania:

— pridavna davka spdsobena pri nabehu a poklese
ziarenia pri zapnuti a vypnuti roéntgenovej lampy musi
byt <1%

Kvalita rontgenového Ziarenia — velkost’ prvej
a druhej polohrubky:

— odchylka pri stanoveni polohrubky musi byt < 10 %
v porovnani s referen¢nou hodnotou

5. Zakladné pozZiadavky na rontgenové simulatory pre radioterapiu

Parameter

Pripustna tolerancia

Uplnost a funké&nost’ vybavenia, signalizacia
pristroja, mechanické a elektronické bezpecnostné
systémy, systém sledovania pacienta

— bezchybnd funkcia vsetkych systémov, kompletné
vybavenie zariadenia podl'a udajov vyrobcu bez zavad

Presnost’ nastavenia linearnych stupnic:

—+2 mm

Presnost’ nastavenia uhlovych stupnic:

—+1°

Presnost’ nastavenia uhlovej polohy ramena:

— rozdiel medzi nastavenou polohou a skuto¢nou polohou
ramena nesmie byt vacsi ako + 1°

Maximalny pridavny uhlovy pohyb ramena pri -2°
rotatnom pohybe:
Presnost’ uhlovej rychlosti pri pohybe ramena: —+2°

Presnost’ automatického nastavenia simulatora:

— presnost’ nastavenia polohy, pripustnd odchylka + 1°
pre uhlové stupnice, = 2 mm pre linearne stupnice

Reprodukovatel'nost’ automatického nastavenia
simulatora:

—=+1°

Nulova poloha hlavice:

— primarny zvdzok musi smerovat kolmo na zem,
odchylka od kolmej osi musi byt’ <0,5°

Presnost’ stanovenia vzdialenosti ohnisko — povrch
tela pacienta:

— odchylka medzi zobrazenou  vzdialenost'ou
a nameranou vzdialenost'ou musi byt <2 mm

Svetelny kriz:

— velkost’ opisanej kruznice pri rotacii kolimatora musi
byt <2 mm
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Presnost’ optického dial’komeru:

—+ 2 mm

Izocentrum:

— odchylka izocentra pri rotacii ramena hlavice musi byt
<3 mm

— maximalna odchylka pri stanoveni polohy izocentra
musi byt <2 mm

Vzdialenost’ vstupnej roviny receptora obrazu od
izocentra:

— odchylka indikovanej a skutoénej vzdialenosti roviny
receptora obrazu od izocentra musi byt <2 mm

Presnost’ zamerania izocentra bo¢nymi
zameriavacmi:

—+ 1 mm

Zhoda boénych zameriavacov v izocentre: —+2 mm
Zhoda bo¢nych zameriavacov +30 cm od izocentra: | —+ 2 mm
Pacientsky stdl — presnost’ uhlovej polohy stola: -+1°
Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri vertikalnom —+2 mm
pohybe:

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri prie¢nom a —+2 mm

pozdiznom pohybe:

Ozarovaci stol — stabilita polohy pri zat'’azeni stola:

— pokles dosky stola musi byt <2 mm

Ozarovaci stol — presnost’ polohy pri rotaénom
pohybe:

— presnost’ izocentrickej polohy stola = 3 mm

Velkost svetelné¢ho pola:

— stupnica pre nastavenia vel'kosti pola na kolimatore
delend po 1 mm,

— odchylka medzi nameranou velkostou svetelného pola
a idajom na kolimatore musi byt <2 mm

Velkost radiacného pol'a:

— odchylka medzi velkostou radia¢ného pol'a a idajom
na kolimatore, resp. tubuse musi byt <2 mm

Zhoda svetelného a radiaéného pola:

— odchylka medzi svetelnym a radiaénym pol'om musi
byt < 1 mm, resp. 1% pri poliach vdcsich ako 20 x 20 cm

Zhoda stredu svetelného a stredu radiacného pol'a:

— odchylka medzi stredom svetelného a radiacného pola
musi byt <1 mm

Zhoda medzi geometrickou osou kolimatora
a stredom radia¢ného pola:

— vzdialenost medzi osou kolimatora a stredom
radiacného pol'a musi byt < 1 mm, pre vzdialenost FAD
dolm

Zavislost’ polohy osi radiaéného pol'a od vel'kosti
ohniska rontgenovej lampy:

— maximalna zmena polohy stredu pola pri zmene
ohniska musi byt < 0,5 mm

Zhoda medzi svetelnou osou a stredom radia¢ného
pola:

— vzdialenost’ medzi osou svetelného kriza a stredom
radia¢ného pol'a musi byt < 1 mm,

Ochranné vlastnosti krytu rontgenovej lampy:

— unikajuice ziarenie krytom rontgenovej lampy moéze byt
maximalne 1mGy/h vo vzdialenosti 1 m od povrchu krytu

Presnost’ napitia rontgenovej lampy:

—+10%

Presnost’ pridu rontgenovou lampou:

—=+ 5 %, alebo + 0,5 mA

Reprodukovatelnost’ davky:

—+5%

Linearita davky:

—+20 %

Kvalita rontgenového ziarenia — vel’kost’ prvej
polohribky:

— odchylka pri stanoveni polohribky musi byt < 5 %
v porovnani s referen¢nou hodnotou

Rozlisenie pri vysokom kontraste, zmeny kontrastu
obrazu, automatické riadenie davkového prikonu:

— obdobné ako pri skiaskopickych
pristrojoch

rontgenovych

III. NUKLEARNA MEDICINA

1. Zakladné poziadavky na scintila¢né

SPECT kamery)

gama Kkamery (planarne scintilacné kamery,

Parameter

Pripustna tolerancia

Planarna integralna homogenita:

— planarna integralna homogenita (odozva scintilatnej kamery
na homogénne oziarenie zorného pol'a detektoru) ma byt lepSia
ako+ 10 %
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Diferencialna homogenita:

.....

v dvoch susednych pixeloch) ma byt lepSia ako + 3 % a nesmie
sa liSit’ od udajov vyrobcu o viac ako + 0,5 %

Priestorova rozliSovacia schopnost’:

— namerand hodnota sa nesmie lisit’ od tdajov vyrobcu o viac
ako+ 10 %

Priestorova linearita:

— priestorova linearita ma byt’ lepsia ako + 0,5 mm na 40 cm
dizky

Citlivost’ detektora s kolimatorom:

— citlivost detekcie (schopnost’ detekovat’ gama ziarenie
emitované radioaktivnym ziariCom v cps/MBq) sa nesmie liSit’
od referen¢nej hodnoty udanej vyrobcom o viac ako + 10 % pre
dany kolimator

Energeticka rozliSovacia schopnost’:

— rozdiel vzistenej energetickej rozliSovacej schopnosti
v porovnani s idajom vyrobcu zariadenia nesmie byt vacsi ako
0,5 %

Linearita odozvy pristroja na aktivitu zdroja:

— odozva pristroja na vel'kost aktivity v celom rozsahu merania
sa nesmie liSit’ od Gdaja vyrobcu o viac ako 20 %

— mrtva doba pristroja vzhladom na velkost aktivity v celom
rozsahu merania sa nesmie liSit' od udaja vyrobcu o viac ako
20 %

Viacokienkova priestorova registracia:

— hodnota viacokienkovej priestorovej registracie sa nesmie
lisit’ od idaja vyrobcu o viac ako 10 %

Mierka zobrazenia:

— rozdiel vo velkosti pixelu v smere osi X a velkosti pixela
v smere osi Y nesmie byt’ vacsi ako 5 %

— priemerna hodnota velkosti pixela sa nesmie lisit’ od tdaja
vyrobcu o viac ako 5 %

Centrum rotacie SPECT kamery:

— odchylka v centre roticie ma byt mensia ako 2 mm, resp.
0,5 pixela

Tomografickd  priestorovd  rozliSovacia | — rozdiel v zistenej tomografickej priestorovej rozliSovacej

schopnost SPECT kamery: schopnosti v porovnani s tidajom vyrobcu zariadenia nesmie
byt vdcsi ako 10 %

Tomografickd objemova citlivost’: — hodnota zistenej tomografickej objemovej citlivosti
v porovnani s referen¢nou hodnotou sa nesmie lisit’ o viac ako
10 %

Tomograficky kontrast: — rozdiel medzi zistenym kontrastom obrazu v porovnani
s referen¢nou hodnotou kontrastu obrazu nesmie byt vacsi ako
10 %

Kontrola kvality tomografickej kamery | — namerané hodnoty maji byt v ramci pripustnej tolerancie

pomocou fantdmu:

stanovenej vyrobcom fantomu

2. Zakladné poziadavky na jednodetektorové a viacdetektorové stipravy na meranie

5ill Vivo*

Parameter

Pripustn tolerancia

Energeticka kalibracia:

— zhoda polohy vrcholu fotopiku v spektre gama Zziarenia
v porovnani s kalibraénym ziari¢om

Reprodukovatel'nost’ merania:

— smerodajnd odchylka v odozve detektora (meranie poctu
impulzov — cps) na kalibra¢ny zdroj ziarenia ma byt + 5 % pre
kazdy detektor

— dlhodoba reprodukovatelnost merania ma byt lepsSia ako
+1%

Energeticka rozliSovacia schopnost’:

— energeticka rozliSovacia schopnost’ musi byt’ lepsia ako 15 %
pre energiu gama ziarenia 662 keV,

— rozdiel v energetickej rozliSovacej schopnosti v porovnani
s tdajom vyrobcu zariadenia nesmie byt vacsi ako 0,5 %

Linearita energetickej odozvy:

— linearita energetickej odozvy pre kazdy detektor musi byt
<3%

Citlivost’ detekéného systému:

— rozdiel v citlivosti 'ubovol'ného detektoru nesmie byt horsi
0 5 % v porovnani s referen¢nou hodnotou,

— rozdiel v citlivosti medzi l'ubovol'nymi meracimi detektormi
ma byt mensi ako 10 %
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Linearita odozvy detektora na aktivitu: — linearita odozvy na velkost’ aktivity pre kazdy detektor musi
byt <20 % v celom rozsahu merania

3. Zakladné poziadavky na meradla aktivity radiofarmak — kalibratory aktivity

Parameter Pripustna tolerancia

Pozadie detekéného zariadenia: — pozadie pristroja nesmie prekro¢it o020 % priemerna
referen¢nti hodnotu pozadia detektora

Presnost’ merania aktivity: — presnost’ merania ma byt lepSia ako 3 % pre meranie gama

ziari¢ov s emitovanou energiou va¢sou ako 100 keV,
— presnost’ merania ma byt lepSia ako 10 % pre meranie beta
ziari€ov a nizkoenergetickych gama ziariCov

Reprodukovatel'nost’ merania aktivity: — kratkodoba reprodukovatel'nost merania ma byt lepsia ako
+1%
— dlhodoba reprodukovatelnost merania ma byt lepsia ako
+2%

Linearita merania: — linearita odozvy merania ma byt’ lepsia ako + 5 % v celom
rozsahu merania aktivit

Zavislost merania aktivity od geometrie | — rozdiely v merani aktivity v zavislosti od geometrie merania

merania: musia byt mensie ako =5 %
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Priloha ¢. 8
k nariadeniu vlady ¢. 340/2006 Z. z.

ZASADY OSOBI’!‘NEHO REZIMU SPRAVANI{& SA Z HBADISKA‘RADIACNEJ OCHRANY PO
PREPUSTENI PACIENTA S APLIKOVANYM I-131 DO DOMACEJ STAROSTLIVOSTI

1. Riziko oziarenia ionizujucim Ziarenim po prepusteni pacienta po ambulantnej aplikacii I-131 alebo po prepusteni
z16zkového oddelenia nuklearnej mediciny pre dalsie osoby, ktoré sa staraju o pacienta alebo s nim ziju v domac-
nosti, alebo ho navstevuju, predstavuje:

a) externé oziarenie osOb v blizkosti pacienta,

b) vnuitorna kontaminacia oséb v blizkosti pacienta vdychovanim aerosélov I-131 uvolfiovanych z pacienta,

¢) vnutorna kontaminacia osob vyluckami pacienta pri priamom dotyku s pacientom alebo po pouziti kontamino-
vanych predmetov.

2. Zvyskova aktivita I-131 v tele pacienta sa stanovuje dozimetrickym meranim prikonu ekvivalentnej davky v roz-
nych smeroch vo vzdialenosti 1 m od tela pacienta, pricom sa berie do itvahy kriticky organ, v ktorom je radioakti-
vita kumulovana, a najvyssia namerana hodnota prikonu ekvivalentnej davky. Velkost zvyskovej aktivity v tele
pacienta vzhladom na nameranu velkost prikonu ekvivalentnej davky sa stanovi podla tabulky ¢. 1.

3. Zakladné zasady osobitného rezimu spravania z hladiska radia¢nej ochrany su:

a) zdrziavat sa po cely stanoveny ¢as osobitného rezimu v ¢o najvac¢sej moznej vzdialenosti od ostatnych oséb v do-
macnosti, podla moznosti viac ako 2 metre, minimalne 1 m; ¢as pobytu oséb v krat§ej vzdialenosti obmedzit na
nevyhnutné minimum,

b) pouzivat toaletu vyluéne po sediacky (vratane muzov), genitalie utriet do sucha toaletnym papierom a toaletu
po kazdom pouziti umyt vodou; ruky riadne umyt vodou, najlepsie v miestnosti s toaletou, aby sa predislo kon-
taminacii kluciek na dverach v domacnosti a dalsich predmetov,

¢) dodrziavat zasady prisnej osobnej hygieny a minimalne jedenkrat denne sa osprchovat,

d) maximalne obmedzit kontakt s detmi vdoméacnosti, najma mladsimi ako desat rokov, vzhladom na vyssie riziko
oziarenia u deti; v pripade velmi malych deti do dvoch rokov uplne vylucit kontakt s detmi,

e) spat vsamostatnej miestnosti; v pripade, Ze to nie je mozné, spat v miestnosti s dalsim dospelym, pricom by obi-
dve postele mali byt vzdialené od seba aspon 2 m a takisto postel vo vedlajsej miestnosti by nemala byt umies-
tnena bezprostredne za stenou,

f) obmedzit na minimum priamy telesny kontakt dvoch partnerov vratane sexu; priamy kontakt nema prekrocit
0,5 hodiny za den,

g) obmedzit na najnevyhnutnej$ie minimum kontakt s tehotnou Zenou, ktora Zije v tej istej doméacnosti, zabezpe-
¢it, aby bola v samostatnej oddelenej miestnosti,

h) ukoncit dojc¢enie pred aplikaciou radionuklidu u dojéiacej matky a nepokracovat v dojéeni ani po navrate do do-
macnosti, ak oSetrujuci lekar nerozhodne inak,

i) obmedzit cudzie navstevy malych deti a tehotnych Zien; umoznit len kratke navstevy, ktoré neprekrocia niekol-
ko hodin,

j) vyhybat sa navstevam kina, divadla a inym hromadnym akciam,

k) obmedzit prepravu verejnymi dopravnymi prostriedkami alebo taxikom maximalne na dve hodiny denne; v pri-
pade nutnosti dlhodobejsej prepravy vykonat ju vlastnym dopravnym prostriedkom alebo vykonat osobitné
ochranné opatrenia na znizenie oziarenia ostatnych osob pocas prepravy,

1) vykonat nevyhnutné opatrenia, aby nedoslo ku vzniku tehotenstva po aplikacii radionuklidu do Styroch mesia-
cov po prepusteni jedného z partnerov do domacej starostlivosti,
m) vykonat opatrenia, aby sa o pacienta s aplikovanym radionuklidom prednostne starali osoby starsie ako 60 ro-
kov vzhladom na skutoc¢nost, Ze riziko z oziarenia u tychto osob je vyrazne nizsie,

n) vykonat potrebné opatrenia, aby kontaminovany pribor, kuchynsky riad, uteraky, postelnu bielizen a dalsie
predmety pouzivané pacientom nepouzivali iné osoby, ak nie je zabezpecené ich riadne umytie alebo opranie,

o) pri navsteve lekara alebo opatovnej hospitalizacii v zdravotnickom zariadeni neodkladne informovat osetruju-
ceho lekara alebo klinického radiologického fyzika o predchadzajucej aplikacii radionuklidu,

p) vystrihat sa v zamestnani pracovnych ¢innosti, pri ktorych by ionizujtuce zZiarenie mohlo ovplyvnit vysledok
pracovnej ¢innosti, napriklad pri vyvolavani a spracovani fotografického a filmového materialu, pri radioimu-
nologickych analyzach.

4. Osoba s aplikovanym radionuklidom I-131 méZe po prepusteni zo zdravotnickeho zariadenia do domacej starostli-
vosti nastupit do zamestnania
a) az po uplynuti celého obdobia osobitného rezimu spravania sa z hladiska radia¢nej ochrany, ak pracuje v za-

mestnani v blizkom fyzickom kontakte s inymi zamestnancami alebo pri zamestnani prichadza do styku s inymi
osobami alebo detmi (napriklad v §kolach), alebo pracuje v potravinarskych prevadzkach alebo prevadzkach
verejného stravovania,

b) po uplynuti minimalne 3 dni v pripade, Ze v zamestnani nie je v blizkom fyzickom kontakte (blizsie ako 2 m)
s dalsimi zamestnancami alebo inymi osobami.
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Tabulka ¢&. 1
Prikon davkového ekvivalentu vo vzdialenosti 1 m od pacienta, zodpovedajiuca zvySkova aktivita I-131

v tele pacienta a dizka obdobia, pocas ktorého je potrebné dodrziavat osobitny reZim spravania sa

Prikon efektivnej davky Zodpovedajica zvySkova aktivita DiZka obdobia s osobitnym
vo vzdialenosti 1 m 1-131 v tele pacienta (MBq) rezimom spravania sa po
od pacienta (uSv/h) aplikacii radionuklidu I-1319)

40 800 3 tyzdne
20 400 2 tyzdne
10 200 1 tyzden
5 100 4 dni
3 60 24 hodin

) Dizka obdobia s osobitnym rezimom spravania sa z hladiska radia¢nej ochrany sa poéita odo diia aplikacie radionuklidu I-131 a zahfiia
¢as pobytu pacienta v nemocnici a v domacnosti.
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Priloha ¢. 9
k nariadeniu vlady ¢. 340/2006 Z. z.

ZOZNAM PREBERANYCH PRAVNYCH AKTOV EUROPSKYCH SPOLOCENSTIEV A EUROPSKEJ UNIE

Smernica rady 97/43/EURATOM z 30. juna 1997 o ochrane zdravia jednotlivcov pred ucinkami ionizujuceho zia-
renia na lekarske ucely, ktorou sa zrusSuje smernica 84/466/Euratom (Mimoriadne vydanie U. v. EU, 15/zv. 3.).
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